
 

 
 
 
 

5/2 ～6 ゴールデンウィーク特集 

 
ゴールデンウィークの予定はお決まりですか？お家でのんびり過ごすという方にはぴったりな特別企画をお届け。現在

レギュラー放送中の人気シリーズ７作品をどど～んと一挙放送します！ 

 

ケーブル４Ｋでは、数多くのシリーズ作品をレギュラー放送中。おすすめスポット満載な情報番組や地域に根付いた伝

統や食文化を紹介するドキュメンタリーなど、日本各地の魅力がギュッと詰まった番組を、４K ならではの美しい高精細

な映像で毎日お届けしています。素敵な番組の数々をもっと視聴者の皆さまにお伝えしたい。そこで！世間の休日、ゴー

ルデンウィークに合わせてシリーズ７作品を一挙放送。時間がたっぷり使える連休にゆっくりご覧いただきたい特集です。 

 

今回の特集で放送する作品は、食・旅・ドキュメンタリー・アウトドアといった様々なジャンルをラインナップ。日本

全国のあまいお菓子を訪ねる『日本百菓の旅』、旬のグルメや美しい景観など見どころ満載の瀬戸内海地方を巡る『旅し

て、せとうち』など、まるで日本各地を旅しているかのような感覚を楽しめます。今まで知らなかった日本の魅力に出会

えるかも！？ 

今年のゴールデンウィークは、ケーブル４K で誰にも邪魔されない贅沢なひと時をお楽しみください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【番組に関するお問合せ】 

日本デジタル配信株式会社 ／ケーブル４Ｋ 編成担当 

TEL：03-6757-4164 E-MAIL：cable4k@jdserve.co.jp 
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５月のオススメ 
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ゴールデンウィーク特集『一挙放送 5DAYS』 

ケーブル４Ｋでレギュラー放送中のシリーズ７作品をどど～んと一挙放送！ 
 

放送日：5 月 2 日（土）～ 6 日（水） 8 時～14 時  

 

 ■5 月 2 日（土） 

『郷土菜発見』（8 時～11 時） 

それぞれの地域で大切に守られ、育まれてきた伝統野菜や果物、魚介類などに 

スポットをあて、食材の特色や栽培の歴史、その食材を使った伝統料理などをご紹介します。 

＜各話 15 分/12 話放送＞ 

 

『日本百菓の旅』（11 時～14 時） 

日本には全国各地にあまくておいしいお菓子がたくさんあります。 

お菓子は文化、「あまい」というのは「美味しい」ということ。日本全国のあまいお菓子を訪ねる旅です。 

＜各話 15 分/12 話放送＞ 

 

■5 月 3 日（日） 

『旅して、せとうち』 

中四国 CATV 局共同制作番組。瀬戸内海地方を岡山県出身のシンガーソングライター・千里が旅します。 

人々との触れ合いや風景、体験など、旅先での想い出を歌詞にしたため、オリジナルソングに。 

＜各話 30 分/12 話放送＞ 

 

 ■5 月 4 日（月）  

『きみの一歩で～にんげん列島ニッポン～』（8 時～11 時） 

１億２千万人が住む日本列島。そこには様々な人々の様々な営みがあり、その一つ一つには物語があります。 

日本全国の様々な分野で活躍している人にスポットをあてたヒューマンドキュメンタリーです。 

＜各話 15 分/12 話放送＞ 

 

『素敵さがし。 ～伊勢湾・三河湾スマホ旅～ 』（11 時～14 時） 

東海地方の穏やかな海、伊勢湾と三河湾に面した街のいろんな素敵をさがしていくスマホ旅。 

愛知県と三重県のきれい・美味しい・楽しいスポットを巡ります。 

＜各話 15 分/12 話放送＞ 

 

■5 月 5 日（火）& 6 日（水） 

『桃太郎が行く！吉備の国ニッポンイチ』（8 時～12 時 ※6 日（水）は 11 時 30 分まで） 

桃太郎とキジ、サルに扮したレポーター３人が岡山県にある日本一のモノを求めて県内をかけ巡ります！ 

果たしてどんなニッポンイチが登場するのでしょうか。 

＜各話 30 分/15 話放送＞ 

 

『ノベ☆スタ感動体験』（12 時～14 時 ※６日（水）は 13 時 45 分まで） 

宮崎県延岡市は、全国に誇れる海・山・川を有する、アウトドア天国です。 

アウトドアの達人のガイドで毎月魅力的なアウトドアを紹介していきます。 

＜各話 15 分/15 話放送＞ 

 

 

 

【番組に関するお問合せ】 

日本デジタル配信株式会社 ／ケーブル４Ｋ 編成担当 

TEL：03-6757-4164 E-MAIL：cable4k@jdserve.co.jp 
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