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女子スポーツを応援！！ 

フリーペーパー「iccナビ」9月号よりスポーツライフ応援レシピを掲載 
 

 

 

記 

■iccナビについて 

  ・配布エリア  一宮市内全域配布（8月号 発行部数 153,600部） 

  ・配布方法   毎月 17日～25日頃までに翌月号を各戸にポスティング 

  ・紙面内容   表紙に名古屋食糧協力の下でオリジナル料理レシピを掲載。 

その他のページにコミュニティチャンネルの情報・番組表やお店・イベント情報等の掲載 

 

 

以上 

株式会社アイ・シー・シー（本社：愛知県一宮市、代表取締役：豊島 半七、以下「ICC」）は、株式会社名古屋食糧

（本社：名古屋市中村区、代表取締役：則竹 功雄、 以下「名古屋食糧」）協力の下、女性アスリートとコラボした

オリジナル料理レシピを ICCが発行するフリーペーパー「iccナビ」9月号より掲載する。 

「icc ナビ」は 2017 年 4 月より名古屋食糧協力の下でお米にあうオカズや丼ぶり、米粉を使用したおやつ等を

掲載してきたが、一宮市内でホームタウン契約を結ぶ女子スポーツ選手が活発に活動している事も踏まえ、アス

リートに必要な食にスポットを当てたレシピを掲載する事にした。 

まずは 2018 年より一宮市で本拠地を構える「愛知ディオーネ」の選手に好きな食材や日々の体づくりに欠かせ

ない食材を事前に確認し、その食材を使用したレシピを名古屋食糧の栄養士・調理師が考案。実際に選手に食

べてもらい、率直な感想や栄養士・調理師による食のアドバイスを通じ、強いチーム作りを応援していく。 

ICC では従来の地域情報の発信を通じ、名古屋食糧ではおコメの新しい価値を創出・生活文化の向上を通じて

女子スポーツの発展に寄与し、地域の発展に貢献するよう一層努力してまいります。 

― 本件に関するお問合せ先 ― 

             

フリーコール 0120-993-138 （営業時間/9：00～18：00） 

【担当】 メディア推進部 企画 G 鷲津・塩田 

 


